
 

КАЛЕНДАР  БРАЊА  ЛЕКОВИТОГ  БИЉА 
 

 
III – Дерикожа 
Бели бор – П  
Бели слез – К 
Бреза – П, С 
Брест – Ц 
Врба – Кр 
Див. кестен – Кр  
Иђирот – К  
Имела – Ц, Л 
Јагорчевина – Ц, Л 
Коприва – К 
Кукурек – Ц  
Леска – Кр  
Љубичица – К, Ц  
Маслачак – К, Л 
Медвеђи лук – Л  
Пиревина – К 
Подбел – Ц 
Топола – П 
Храст – Кр 
Чичак – К 
 
IV – Лажитрава 
Боквица – Л  
Глог – Ц, Л 
Гороцвет – Цб 
Коприва – надз. Цб 
Леска – Л 
Љубичица – Ц  
Малина – Л  
Маслачак – Л 
Медвеђи лук – Л 
Плућњак – надз. Цб 
Подбел – Ц  
Руса – Ц, Л  
Русомача – Ц, Л 
 
V – Цветањ  
Багрем – Ц 
Божур – Ц 
Боквица – Л 
Бреза – Л 
Булка – Ц  
Бухач – Ц 
Велебиље – Ц 
Гавез – Ц  
Глог – Ц, Л 
Гороцвет – Цб 
Див. кестен – Ц, Л 
Дуња – Л  
Жалфија – Л 
Зова – Ц 
Јагода – Л, К 
Камилица – Ц 
Копитњак – Цб 
Коприва – Л 
Леска – Л  
Липа – Ц 
Мај. душица – Ц, Л 
Малина – Л  
Матичњак – Л 
Медвеђи лук – Л 
Одољен – Л  
Орах – Л  
Плућњак – Л 
Подбел – Л  

Раставић – Цб 
Рузмарин – Ц, Л 
Руса – Цб 
Русомача – Ц, Л 
Тимијан – Л 
 
VI – Трешњар 
Бели глог – Ц, Л 
Бели слез – Ц, Л 
Боквица – Л 
Боровница – Л 
Босиљак – надз. Цб 
Бреза – Л 
Брусница – Л 
Бршљан – Л  
Велебиље – Ц 
Вишња – Пт   
Див. кестен – Ц, Л 
Дивизма – Ц 
Дуња – Л  
Жалфија – Л 
Зова – Ц 
Ивањско цвеће – надз. Цб 
Јагода – Л 
Камилица – Ц 
Кантарион – надз. Цб 
Кокотац – Ц, Л 
Коприва – Л 
Купина – Л 
Липа – Ц 
Мај. душица – Ц, Л 
Малина – Л 
Матичњак – Л 
Невен – Ц 
Одољен – Л  
Орах – Л  
Очајница – Ц, Л 
Плућњак – Л  
Подбел – Л  
Различак – Ц  
Раставић – надз. Цб 
Рузмарин – Ц, Л  
Руса – Цб 
Русомача – Ц, Л 
Троскот – надз. Цб 
Хајдуч. трава – Ц, Л 
Црни дуд – Л  
Црни слез – Ц, Л 
 
VII – Жетвар 
Бели слез – Ц, Л 
Боквица – Л  
Боровница – Л 
Босиљак – надз. Цб  
Брђанка – Л 
Бршљан – Л  
Вилина коса – Цб  
Водопија – Ц, Л 
Враниловка – Ц, Л 
Дивизма – Ц  
Дрен – Л  
Дуња – Л  
Жалфија – Л 
Ивањско цвеће – надз. Цб  
Камилица – Ц  
Кантарион – надз. Цб 

Кичица – Ц, Л 
Коприва – Л 
Купина – Л  
Лаванда – Ц 
Линцура – Ц  
Липа – Ц 
Мај. душица – Ц, Л 
Матичњак – Л 
Милодух – Ц, Л  
Нана – Л 
Невен – Ц  
Одољен – См  
Очајница – Ц, Л 
Пелен – Л 
Подбел – Л 
Поточњак – надз. Цб 
Различак – Ц  
Рањеник – Ц, Л 
Раставић – надз. Цб  
Руса – Ц, Л 
Русомача – Л 
Свиловина – Ц, Л 
Смиље – Ц 
Срчаник – надз. Цб 
Тимијан – Л 
Троскот – надз. Цб 
Хајд. трава – Ц, Л 
Црни дуд – Л  
Црни слез – Л 
Чичак – надз. Цб  
 
VIII – Гумник 
Као у жетвару + 
Клека – Пл 
 
IX – Гроздобер 
Део као у гумнику + 
Велебиље – К 
Водопија – К  
Глог – Пл 
Дрен – Пл 
Клека –  Пл 
Линцура – К 
Оскоруша – Пл 
Пиревина – К 
Сладић – К 
Храст – Ж 
Шипак – Пл 
 
X – Шумопад 
Водопија – К 
Глог – Пл 
Дрен – Кр  
Зечји трн – К 
Иђирот - К 
Јагода – К  
Јагорчевина – К 
Кестен – Пл 
Клека – Пл 
Линцура – К 
Маслачак – К 
Одољен – К  
Оман – К 
Селен – К 
Сладић – К 
Слез – К 

Храст – Ж 
Чичак – К 
 
XI – Студен 
Бели слез – К 
Бундева – См 
Гавез – К 
Глог –  Пл 
Див. кестен – Кр  
Дрен – Кр  
Зејчи трн – К  
Зечја стопа – К 
Зубача – К 
Иђирот – К 
Клека – Пл 
Коприва – К  
Леска – Кр  
Маслачак – К 
Мацина трава – К   
Оман – К  
Храст – Кр 
 
XII – Коледар, I – Коложег 
 
II – Сечко  
Дрен – Кр  
Зубача – К 
Крушина – Кр  
Кукурек – Ц  
Маслачак – К 
Пиревина – К 
 
Легенда 
К – корен, Л – лист, 
Ц – цвет, Кр – кора,  
Пл – плод, См – семе, 
Ж – жир, П – пупољци, 
С – сок, Пт – петељке,  
Цб – цела биљка.  
Опрез! 
Народни називи за месеце: 
www.svevlad.org.rs/narodni_ziv
ot_files/nazivi_meseca.html  
 
Забрањено: чупање 
подземних органа биљке, 
ломљење стабала приликом 
сакупљања плодова и 
наношење других врста 
штете, сакупљање више од 
2/3 јединки на једном месту, 
употреба механичких 
средстава, као и брање поред 
путева и са загађених 
површина.  
 
Литература 
* Лековите биљке – Ружица 
Игић, Д. Вуков, Б. Божин, С. 
Орловић 
* Лечење лековитим биљем 
– Риста Гостушки 
* Моћ природе, бр.87, 2010. 
 

Приредила  
А. М. Обровски 

www.svevlad.org.rs  

http://www.svevlad.org.rs/narodni_zivot_files/nazivi_meseca.html
http://www.svevlad.org.rs/narodni_zivot_files/nazivi_meseca.html
http://www.svevlad.org.rs/

